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Magia Swiat

ol B Jest taki wieczér w ciggu roku, gdy wszystkie dzieci
z niecierpliwoscig wypatrujg pierwszej gwiazdki. Kiedy
sie pojawi, to znaczy, ze mozna usigs¢ do wigilijnego
stolu, przy ktérym rozpoczynajg sie najpiekniejsze
swieta — Bozego Narodzenia. Ze swietami zwigzane s3a
pewne zwyczaje miedzy innymi takie jak: Spiewanie
koled, ubieranie choinki oraz wigilia.

Koledy

Koleda to tradycyjna piesnh na Boze
Narodzenie. Ale jej nazwa wywodzi
sie¢ z dawnych czaséw, kiedy
starozytni Rzymianie sSwietowali
poczatek miesigca, czyli kalendy
bawiac sie i Spiewajac.

W Polsce znamy wiele koled, ktoére
zazwyczaj sg radosnymi piesniami.

Najstarsza zachowana polska koleda
to ,,Zdréw badz krolu anielski”.

Choinka

Najwazniejszg ozdobg kazdego domu
podczas Swiat Bozego Narodzenia jest
choinka. Zwyczaj jej ubierania nie jest
jednak bardzo dawny - ma zaledwie 400
lat. W wielu kulturach drzewko to
symbolizuje zycie - jest zielone nawet
wtedy, gdy pada $nieg.

Kazda ozdoba na choince pojawita si¢
kiedy$ nie bez przyczyny. Warto
dowiedzie¢ sig, dlaczego wieszamy na
zielonych gatazkach tyle réznych rzeczy.
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e Gwiazda na czubku ma pomagaé¢ bliskim w powrocie do
domu z dalekich stron.

e Bombki, bedace zazwyczaj kulami, to
figura idealna, symbolizujgca boskosé.

e Jabtka przypominajg o owocu, ktérym kuszeni
byli Adam i Ewa.

e Orzechy zawijane w sreberka niosa
dobrobyt.

e Cukierki, pierniczki gwarantujg szczescie.




e Papierowe
fancuchy
wzmacniaja
rodzinne wiezi.

e Oswietlenie choinki bronito dostepu zlych
mocy.
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Wigilia

Wigilia swigt Bozego Narodzenia — w tradycji chrzescijanskiej dzien poprzedzajacy Boze
Narodzenie, konczacy okres adwentu.

Poczatki tego sSwieta siegajg prawdopodobnie obchodéw Saturnalibw w starozytnym
Rzymie, gdzie rozwijato sie chrzescijanstwo.

Zgodnie z tradycja w Polsce wieczerza wigilijna rozpoczyna sie wraz z ,,pierwszg gwiazdka
na niebie”. Jest to symboliczne nawigzanie do Gwiazdy Betlejemskiej zwiastujacej
narodziny Jezusa, ktérg wedtug Biblii na wschodniej stronie nieba ujrzeli Trzej Krélowie.
Wieczerze, jak kaze obyczaj, postna, rozpoczyna sie¢ modlitwg i czytaniem fragmentu
Ewangelii Mateusza lub Ewangelii tukasza w czesci dotyczacej narodzin Jezusa. Potem
uczestnicy wieczerzy wzajemnie przetamujg sie oplatkiem, jednoczesnie skladajac sobie
zyczenia.

Na stole przykrytym bialym obrusem z wigzka sianka pod spodem ustawia sie o jedno
nakrycie wiecej niz wynosi liczba zgromadzonych oséb. Dodatkowe miejsce przy stole
wigilijnym przeznaczone jest dla niezapowiedzianego goscia, a zwyczaj ten upowszechnit
sie w XIX wieku. Waznym zwyczajem towarzyszacym wigilii Bozego Narodzenia jest
spiewanie koled. Czesto tez pod choinkg umieszczane s3a prezenty, ktére wedle tradyciji
przynosi¢ ma gwiazdor, sw. Mikotaj, dziecigtko, aniotek lub gwiazdka.
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Wigilijne przepisy

Kompot z suszu - kompot wigilijny

Skiadniki:

30 dag suszonych owocéw (jabtka, gruszki, morele,
banany, figi)

gars¢ rodzynek
10-15 dag suszonych sliwek bez pestek (najlepsze nasze polskie odmiany)
8-10 gozdzikéw

kora cynamonu

kilka tyzek miodu

po szczypcie imbiru i gatki muszkatotowej

dobrze umyta pomarancza i cytryna

Wykonanie:

Mieszanke owocéw przelewamy na sicie wrzatkiem, przektadamy do garnka i zalewamy 1,5
litra przegotowanej zimnej wody, tak aby lustro wody znajdowato sie 2-3 cm nad
owocami. Odstawiamy na minimum 2 godz. Dodajemy gozdziki i cynamon. Gotujemy ok.
20 min. Jesli owoce wchionety zbyt duzo wody, uzupelniamy ja. Kompot dostadzamy
miodem.

Jesli uzyliSmy owocow o duzej zawartosci cukru np. figi lub rodzynki, to dodatkowe
stodzenie moze nie byé konieczne. Wigilijny kompot doprawiamy imbirem i gatka
muszkatolowa. Zanim ostygnie, dodajemy spiralnie skrojong skérke z pomaranczy i
cytryny, po kilka plasterkéw cytryny i pomaranczy oraz sok z potowy pomaranczy i potowy
cytryny. Schtadzamy.
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,Cudowne Boze Narodzenie”
Boze f}gmdzenie 9 autor: Gill Guile
A - ¢ |

Y7

Dzieciece oczy blyszcza, wokét pachnie piernikami, wyczuwa
sie nastréj nadchodzacych Swiagt. Ksigzka "Cudowne Boze
Narodzenie" z uroczymi opowiadaniami o Swietym Mikofaju i jego
wesofych pomocnikach, skroci najmiodszym diuzacy sie czas
oczekiwania. Dzieki petnym uroku kolorowym ilustracjom, jak
rowniez duzym literom tekstu - "Cudowne Boze Narodzenie" to nie
tylko Swigteczne opowiadania, lecz doskonafa lektura dla dzieci
uczacych sie czytaé.

Swiateczna Ksiega
a T 'Qg »Wielka swigteczna ksiega” Opowiesci, koledy, wypieki i prezenty

praca zbiorowa

"Wielka Swigteczna Ksiega" to zbiér réznych form literackich, ktére
skréca dzieciom czas oczekiwania na Swieta Bozego Narodzenia.
Ksigzka zawiera wiele opowiadan, teksty najbardziej znanych
koled, przepisy na wypieki Sswigteczne oraz opisy wykonania wielu
prezentéw i ozdéb choinkowych.

Karol Dickens EUEER | Opowiesé wigilijna”

:OTEMM autor: Karol Dickens
OPOWIESC

WIGILIIJNA
Ksigzka opowiada historie przemiany skapego, bezdusznego,

samolubnego Ebenezera Scrooge'a w hojnego, serdecznego,
sympatycznego cziowieka. Dzieki niesamowitym przezyciom jakie
go spotkalty w noc wigilijng zrozumiat do czego prowadzi skapstwo,
egoizm i skupienie wszystkich uczué na pieniadzach. Cziowiek,
ktory zyje wylgcznie po to, aby pomnazaé majatek, zostanie
zapomniany.
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Nasza szkofa

Nasza szkofa jest wesofa,
Wszyscy tariczg dokofa.
Kolorowe sg kwiatuszki,

Obok naszej szkolnej drézki.
A w przedszkolu sq maluszki,
Usmiechniete maja buzki.

Majg fajne zabaweczki,
Misie, klocki i piteczki.
Nasza szkofa jest wesofa!

Wycieczka

Biedroneczke wkfadam w teczke,
i wyruszam na wycieczke.

Biore plecak, butke, teczke
i wyruszam na wycieczke.

Jeszcze kocyk i piteczke
i wyruszam na wycieczke.

Musze jeszcze zjes¢ grzaneczke
i wyruszam na wycieczke.

Teraz juz na pewno wiem,
Ze niczego nie zapomne!

Patrycja, Asia, Nikola kl. 4b
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2gaduy] - zgadu’a

Pada z nieba, gdy nadchodzi czas swiat.
Stawiasz jg na srodku wigilijnego stotu.
Przynosi dzieciom prezenty

Przed swietami ozdabiasz ....

... do Swietego Mikotaja.

Zaczynasz ja, gdy widzisz pierwszg gwiazdke na niebie.

HASLO: _

Opracowanie: Patrycja Swieton-Pikor, Joanna Le

cznar
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Drodzy Uczniowie, Nauczyciele, Pracownicy naszej szkofy

Nadchodzi niesamowity i niepowtarzalny okres Bozego Narodzenia. N
‘ Dlatego chcialbym zyczy¢ Wam zdrowia, szczescia, sukcesoéw,
' ale przede wszystkim mitych chwil z najblizszymi.
Jak méwita Emilia Wasniowska:

» 10 wiasnie tego wieczoru, od bardzo wielu wiekéw pod dachem tkliwej koledy, Bég rodzi
sie w cztowieku. Niech ta magiczna moc wigilijnego wieczoru przyniesie Wam spokoj i
radosé, a kazda chwila swigt Bozego Narodzenia niech zyje wlasnym pieknem”.

Pomysinych Swiat Bozego Narodzenia oraz szczesliwego Nowego Roku 2020

w imieniu Samorzadu Uczniowskiego

zyczy
Przewodniczacy Filip Ditrejnowski

Opiekun: Elzbieta Dymek, Agnieszka Trzeciak - Mazur
Kontakt: Zespot Szkolno — Przedszkolny Nr 9 w Rzeszowie
ul. Piotra Skargi 3, 35-202 Rzeszow

e-mail: bibliotekazsp9@gmail.com
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